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CURSO ONLINE CHAKRAS BÁSICOS  

DÍAS SÁBADO y DOMINGO 24 y 25 de FEBRERO de 16.00 a 

21.00 pm 

Habrá una conferencia por cada chakra, meditaciones y ejercicios individuales y entre 

dos.  

Trabajaremos con  los Arcángeles Uriel y Ariel, problemas de trabajo, falta de dinero, 

conflictos con la familia, traumas de la infancia, problemas de seguridad y supervivencia. 

Sanamos al niño interior. 

Con el Arcángel Chamuel, vemos posibles problemas sexuales, miedo al sexo, ausencia 

de orgasmo, heridas que te hayan hecho las parejas, sanación de vínculos con personas, 

incapacidad para permitirse placeres de cualquier tipo, no sólo sexuales. 

Con el Arcángel Jofiel revisaremos nuestro poder personal, la convivencia con el Ego. La 

sombra, ¿qué es? Nuestra mayor luz. Aprender a respetarse y poner límites. 

Haremos un descanso de media horita cada día. 

Nos conectaremos a través de una sala de Zoom, será necesario que dispongas de 

micrófono y cámara web. Es conveniente que asistas con ropa cómoda, tipo leggins, 

mallas, chándal o algo parecido para poder hacer ejercicio y moverte, y zapatillas de 

deporte (al menos para el sábado). Si participas estando en un lugar en la naturaleza, la 

experiencia todavía será más increíble, pero esto no es imprescindible para vivir la 

experiencia. 

PRECIO DEL RETIRO: 111 EUROS IVA INCLUIDO.  
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MATERIALES NECESARIOS PARA REALIZAR EL CURSO 

ONLINE 

- Un cristal de unos 3 cm de Jaspe Rojo, Granate o Hematite, el que más te llame 

la atención y resuene contigo. 

- Un cristal de unos 3 cm de Cornalina o Calcita Naranja, el que más te llame la 

atención y resuene contigo. 

- Un cristal de unos 3 cm de Ojo de Tigre. 

- Rescue de Flores de Bach en Spray 

- Cojín o Zafú para realizar meditaciones + una colchoneta o alfombra para poner 

en el suelo donde puedas reposar tus piernas cómodamente. 

 

MATERIALES OPCIONALES 

- Flores de Bach de Clematis, Impatiens y Centaury. 

Si tienes dudas o necesitas más información, ponte por favor en contacto conmigo a 

través de mi correo electrónico:  

mikaelaterapias@gmail.com  

o Telegram o Whatsapp: +34 688 90 89 89 

¡Muchas gracias! 

Mikaela 


